
上帝創造了我們，讓我們成為祂所擁有的，並為祂的榮耀而生。然而，罪使我們與
聖潔的神隔絕，我們都虧欠了神的榮耀。但因着上帝的恩典，我們藉著耶穌基督的
救贖白白地稱義了。因為耶穌在十字架上所成就的，使我們與天父和好了。我們與
基督共為後嗣，分享了父神賜給耶穌那 “基督的榮耀”。 因此，我們現在是祂的子
民！是祂的選民、君尊的祭司、聖潔的國度、特殊的產業、羊群、使者和傑作。  

第三週
祂的現在
約翰福音 15：16

 天祈禱
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第 15天

祂的選民                                                           約翰福音 15：16 

佛罗多: “我真希望魔戒從未來到我身邊。我希望這一切都没有發生過。” 

甘道夫: “所有活在那個時代的人也有同樣的想法，但這不是他們能决定的。我們所要决定的，是
如何利用赋予我們的時間。弗羅多，這個世界上除了邪惡的力量之外，還有其他的力量在運作。比
爾博注定要找到魔戒，而你也注定要擁有它。這是個令人鼓舞的想法。” 

--- 托爾金

托爾金的這部小說作品詮釋了耶穌在《約翰福音》15:16 中解釋的現實：“不是你們㨂選了我，是
我㨂選了你們，並且分派你們去結果子 --- 結出常存的果子來，這樣，你們奉我的名無論求什麼，
父都會賜給你們。”

我們命定要成為祂的子民。我們被分派出去要結出果實來。祂是我們的主，祂正在安排我們生命
中所要發生的一切，讓我們的生命結出永恆的果子（常存的果子）。你是屬祂的，祂給予你時間去
影響永恆。這是一個令人鼓舞的想法。

反思禱文
天父，我們有幸能屬於祢。祢是我們生命中所結果子的源泉。當我們每天更像耶穌時，
這是祢在我們身上的工作。當我們用愛、鼓勵或裝備去影響其他信徒時，祢就是那果子
的源泉。當我們傳福音領人歸主時，是祢造就了此關係。願我們每天都被祢的靈引領，
使我們所有的資源和所有的關係都能榮耀耶穌的名。阿們。  

 天祈禱



第 16天

祂的祭師職份                                                               彼得前書 2:5

你是否覺得自己没有價值、格格不入或不够好？事實上，我們每個人都會有這樣的感覺和情緒，有
時會讓我們覺得自己不受歡迎或不被愛。我們以為擁有高官厚禄、衆多朋友、完美關係或有錢就
能讓我們覺得自己有價值、被愛。但可悲的事實是，這些東西都不會讓我們變得更有價值。不過不
用擔心。因為基督在十字架上的犧牲，祂為每一個信徒打開了一道門，讓他們通過信仰来到天父
的面前。耶穌讓你變得有價值。

你可以直接来到神的跟前，不是因為你是誰或你做過什麼。而是因為上帝愛你，將你視為祂神聖
祭司中的一員。你已因信在基督裡被接纳。你現在是祂的使者，受托傳揚福音。你可以大膽地來到
祂的面前，獻上贊美的祭。當你生活在世上時，你代表着另一個國度 -- 神的國度。你是一塊石頭，
是為上帝的特定項目而預留的。所以，記住 --- 永遠記住 --- 你並不孤單。你是有價值的，無論如
何，在神的面前，你總是被愛的。  

 

反思禱文
親愛的上帝 ， 

感谢祢㨂選了我，讓我可以直接來到祢的跟前。感谢祢看我為寶貴。我知道靠着祢凡事
都能，我知道在我的生命中祢有美好的計劃 --- 使用我來擴展祢的國度。主啊，我贊美
祢。感谢祢的爱、祢的憐憫、祢的寬恕，最重要的是感谢耶穌。請幫助我，讓我心謙卑，將
人帶到祢的面前，讓每個人知道他們是被愛的，他們並不孤單，因祢看他們為寶貴。奉
耶穌名祈求。阿們。 

 天祈禱



第 17天

祂的國度                                                     申命記 26:19

你曾否有過最後才被選中的經歷嗎？球隊正在選拔隊員，你旁邊的人一個接一個地被分到各自的
隊伍中。每一次挑選，你心裡就會忐忑不安。我會被選上嗎？  相反，你試過是第一個被選中嗎？當
你聽到自己的名字在所有人之前被點名時，你會為自己獲得的榮譽而感到自豪。 

以色列是上帝的選民。在地球上的所有國家中，上帝說：“我㨂選並差派你們，向世人揭示我是誰
和我的作為。” 這是何等的榮耀!  進到《新約》時代，在耶穌基督裡，我們是上帝的教會，是被上帝
選中的，要分別出來, 向世人宣講基督。  

被上帝選中成為祂聖潔國度的一員是非常獨特的，因我們被建造的目的不是為了固守作為神選
民的身份而感到驕傲，而是為了去服事和祝福世上的每一個人和每一個民族。就像以色列人一
樣，我們蒙福就可以成為別人的祝福。作為這個神聖國度的一員，我們有責任去祝福他人，以自我
犧牲的愛去服事他們。 

反思禱文
神啊，我們感謝你，在耶穌裡，你㨂選了我們，我們在你裡面，成為聖潔的國度、君尊的
祭司。感谢祢邀請我們與祢建立愛的關係。請幫助我們不要因為是祢的子民而驕傲，而
是帶着满满的感恩之心，去祝福身邊那些還未認識祢的人。藉著祢賜與我們豐盛生命
的祝福，賜給我們力量作出犧牲去服事那些離祢還很遥遠的人。阿們。 

 天祈禱



第 18天

祂的專屬產業                                  申命記 14:2

作為一個内向的人，很多時候我都满足於作一個旁觀者，不喜歡引人注目。我樂於在幕後默默工
作，融入人群中。在混亂的世界裡，我可以視若無睹；在一切似乎都發生了翻天覆地的變化時，我
仍可以安之若素。有時這樣會更容易些，因為在这個世界上，似乎你的任何觀點或立場都會受到
批評和被嘲笑。  

但現今，上帝的真理是如此模糊。我們迫切需要與眾不同、脱颖而出。雖然，對於内向的人來說，  
“與眾不同” 並不是我們基督徒所喜歡的特質，但這個世界正不停逼我們留在它設定的界限之

內，要靠邊站。 

這個充满競争、渴望權力的世界會讓你覺得自己被抛棄、被拒绝、不受歡迎。但上帝對我們每個人
都有比這更好的旨意。祂呼召我們被分别出來，這意味着祂被賦予我們一項特殊的使命，成為祂
的特殊產業。祂親自㨂選了我們每一個人，讓我們在世上代表祂，这是一種奇妙的安慰和力量。因
此，願我們勇敢地站在這一真理上，並驅使自己必須為基督站出来，向全世界展示祂的愛和憐憫。 

反思禱文
親愛的主啊，我們在這世上不是被擱置了；我們聽到了你的呼召，要我們被分别出
來。請幫助我們回應祢這呼召，當我們為你的真理站出來時，賜予我們力量和智慧。
如果我們效法世界，就無法作好的影響。用你的聖潔、恩典和愛包裹我們，讓我們記
住自己屬於誰及要成為何等樣的人。感謝祢㨂選了我們。阿們。 

 天祈禱



第 19天

祂的羊群                                                                                        約翰福音 10：27

在我生命中的大部份時間裡，我都是一个非常自信的人，不在乎别人對我的看法，也不需要别人
對我的認可。然而有一天，我的世界被一件看似突如其来的事情震撼了。我的信心動摇了，我發現
自己希望最親近的人能向我保證我不會有事。這對我來說是一個全新的感受，令我覺得很不自
在。我開始質疑自己的一舉一動。  

有一次當我跪在耶穌面前時，我大聲呼喊，請求他幫助我面對這缺乏安全感的經歷，我感覺到祂
說： “我就是你的保證。” 你的保證就在我裡面。這句話提醒了我，儘管我們覺得自己與周圍的人
很親近、很依赖他們，但實際上我們需要的只是耶穌。在聖經中，我們看到耶穌呼召一個又一個
人，叫他們停止依賴所擁有的一切屬世的東西 --- 工作、家庭、銜頭、金錢 --- 只要跟隨祂。 

那天，當我站起來時，我感到了一種力量和平安  --- 一種保證 --- 我知道這只能是來自神。雖然有
很多次我要以回想耶穌對我說的話，來提醒自己我的保證是在上帝那裡，但我感謝祂的信實，祂
還會一次又一次地對我說話。 

聆聽祂的聲音。祂了解你。跟随祂。 

反思禱文
親愛的天父，祢是我們的好牧人。祢認識祢的羊，祢的羊也知道祢的聲音。感謝祢信實
地愛我們、引導我們、保護我們。感謝祢對我們說話。天父，請幫助我們識别並聆聽祢的
聲音。保護我們不受誘惑，不要聽信別的，以免誤入歧途，偏離祢對我們生命的旨意。無
論你引領我們到哪裡，即使有不同意見，賜给我們力量和勇氣跟隨你。天父，祢是我們
的保證和力量，我們贊美祢。阿們。 

 天祈禱



第 20天

祂的使者                                        哥林多後書 5:18

上帝賦予我們每個人和解的職分。從這個意義上說，和好就是調解彼此的不和。作為耶穌的追隨
者，我們肩負着偉大而神聖的責任，幫助他人與神和好。基督藉著十字架上的犧牲，使這和好能實
現。祂這部分的工作已經完成，而我們的工作還在繼續。  

你看到的每一個人都是和好的對象。我們不應以世俗眼光來衡量人，認為有些人不值得上帝憐憫，
（林后 5:16）。因為去評價人容易，但我們必須從屬天的角度去看待他們。  

最近，一位親人向我講述了她那些鄰居們的故事。其中有一位單親媽媽，為生計奔波 ; 有一對年輕
夫婦, 把妻子的父親接到家中照顧 ; 有一位即將高中畢業的學生、對自己的未來充满希望，還有很
多其他人。當她向我講述這些人的生活狀况時，她有一個極大的負擔，那就是希望他們能够認識
耶穌！我們討論了如何將此負擔轉化為一些着意的行動。這些人中大多數都没有去教會，而且也
不太可能在短期内會去教會。  

我問她：”如果你的客廳變成他們的教堂呢？ “我們一致認為這個方案很適合上帝賦予她的事工，
就是帶人與上帝和好。這是我們每個人都要做的。去做吧！  

反思禱文
主啊，請幫助我們以你的眼光看待他人。賜予我們機會，將祢的平安帶給世界上那些受
傷和絕望的人。用我們的努力給他人的生命帶来真正而持久的改變。我們特别關注那
些我們深爱的人，他們在世界上還没有認識基督。主啊，拯救他們。無論我們在哪裡為
你的榮耀和他人的好處而努力，聖靈啊，請軟化人的心，讓他們能聽到你的福音並做出
積極的回應。阿們。  

 

 天祈禱



第 21天

祂的傑作                                                                                       以弗所書 2:10

有些聖經譯本使用 handiwork（巧工）一詞，而另一些聖經譯則使用 masterpiece（傑作）来表達
同樣的意思。提到傑作這個詞，我首先想到的是珠寶店裡陳列的精品。這些珠寶傑作是不會隨便
安放展示的，而是放在一個安全可靠的玻璃盒子裡，擺放在一個顯眼的位置。是什麼讓這些珠寶
如此特别呢？ 顯然，它們比其他的更昂貴、更漂亮。它們之所以如此美麗，是因為金匠花費了大量
的時間和精力將它們打造成一件件精美的傑作。每一件珠寶都必須經過嚴格的加工過程，才能達
到完美的境界。 

我們的天父也是这樣看待你我的。祂看到的不是我們的一團糟，而是祂藉基督耶穌把我們打造成
的美麗傑作。就像金屬要經過嚴格的加工才能完美一樣，我們藉耶穌基督的救贖，也開啟了我們
成為上帝手中傑作的過程。藉耶祂，洗净了我們身上所有的雜質和罪孽。當我們與耶穌的關係開
始成長時，祂使我們成聖，並賦予我們能力來事奉祂，過聖潔的生活。祂將在我們的生命中展開祂
的計劃，透過我們實現祂的計劃來榮耀祂。我們是祂的傑作！ 

反思禱文
親愛的天父，感謝祢為祢的計劃和榮耀創造了我們。請幫助我們順服於祢，按照祢的指
引前行，這樣祢才能带領我們進入祢為我們創造的美好計劃中。祢是窑匠，我們是泥土。
打碎我們，塑造我們，使我們成為祢手中美麗有用的器皿，為祢的國度工作。幫助我們有
信心和確信，我們是祢的傑作，是在基督耶穌裡創造的，為祢榮耀的名行各樣善事！奉耶
穌的名，阿們。 

 天祈禱
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