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第十二天禱文

靜默主前

心中默念：上帝無條件的愛

活在神的話語中

羅馬書第五章6-8節

因我們還軟弱的時候，基督就按所定的日期

為罪人死。為義人死，是少有的；為仁人死，或者

有敢做的。惟有基督在我們還作罪人的時候為我們

死，神的愛就在此向我們顯明了。

當我們仍活在無力抗拒罪惡的悲哀處境時，更糟糕的境

況是我們也無能去遵行神的旨意，我們完全無法幫助自己擺脫

這種迷失的絕望狀況，惟有基督在我們還是罪人—就是不

義、不良善、無用，成為叛徒、惡棍、罪犯和令神討厭的人的

時候—祂就為我們死。稱義的泉源和基礎，就是主耶穌的

死為我們所奠定的。神無比的大愛，就在此向我們顯明了。

在信心裏禱告

感謝天父透過基督在

十字架的犧牲，叫我們這

些死在罪惡過犯中的人，

能重獲生機，得到永恆

的盼望。當我們走完今生

的路程之時，就能因着主

是道路、真理和生命，好

叫我們可因信而保證得到

永生。

在我們絕望的人生中，

因基督祢所流出的寶血，叫

我們經歷祢如何將我們生命

的杯重新注滿。這是從天父

祢的心傾倒出來，透過基督

的心，流入我們的心，不是

一點點而已，而是大大的洋

溢出來。求主在我們今生仍

活着的時候，讓我們經歷豐

盛和有意義的生命，叫我們

身邊的人都分享到這股動力
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的信、望、愛。禱告乃奉主

耶穌基督的聖名求，誠心

所願！

與信徒相通

留心我們若經常帶着

負面的態度，事事挑剔，

對身邊的人、事、物處處

抱着敵意，沒有說出半點

愛心和寬容的話，我們生

命的杯就會出現裂痕，無

法得到滿溢的經歷，以致

常活在不滿和羞愧之中，

失去喜樂。

向世人作見證

求聖靈充滿我們，使

我們能向未信的人湧溢仁

愛、喜樂、和平、忍耐、

恩慈、良善、信實、溫柔

和節制等生命的果效，

叫他們從我們身上看見

耶穌。

服事他人

願主教導我們以愛服

事他人，如經上所說：愛是

恆久忍耐；愛是仁慈，不嫉

妒；愛是不自誇，不自高自

大，不做不合體統的事，不

求自己的益處，不輕易發

怒，不計算別人的過犯，不

為不義而喜樂，只為真理而

歡喜；凡事包容，凡事相

信，凡事盼望，凡事忍耐。

讓愛永不止息地從你生命中

流出（參林前十三4-8上）。

若擁有天下一切，甚至有天使般的才華和能力，

心中卻是枯萎無愛，所做的一切都是無益的，只會是

金玉其外、敗絮其中，沒有永恆的價值。

獻上你的禱告




