
最後晚餐  

The Last Supper 
 

 

**************** 

桌子一（麵包） 
阿菲科曼(Afikoman) 

 

這是耶穌擘開交給門徒的餅。這是逾越節餐桌上三個無酵餅晚餐中的第二個（中間）。 

聖經談到聖父、聖子和聖靈。傳統上，這個餅必須被拿走、尋回並贖回。 

聖經說我們就像迷失的羊，好牧人找到我們並把我們帶回來，耶穌救贖了我們。 

 

先用希伯來文念這個禱告，然後吃這無酵餅。 

“Baruch atah Adonai eloheinu melech ha-alom ha-motzi lechem min ha-aretz。” 

「讚美主，浩瀚宇宙之王，從大地帶來食物的王！」 

 

耶穌說，當你吃它的時候，要記念我。你要記念什麼呢？ 

 

 

 

**************** 

桌子二（酒） 
救贖之杯（第三杯） 

 

這杯應許猶太人耶和華神是他們的拯救。耶穌告訴他的門徒，因祂流的血，提供了真正的

救恩，而不是像徵性的救恩。在最後的晚餐之前，他們只希望得到救贖。 



 

先用希伯來文念出這個禱告，然後喝這個杯。 

“Baruch atah、Adonai Eloheinu、Melech haolam、borei p’ri hagafen。” 

「有福了，主啊，浩瀚宇宙之王。葡萄樹果實的創造者！」 

 

耶穌說，當你喝的時候，為的是記念我。你要記念什麼呢？ 

 

 

**************** 

桌子三（其他） 

 
1. Charoset – 蘋果、核桃、葡萄乾、蜂蜜和肉桂的混合物。 

它代表了以色列人在埃及曾經走過的泥土。現在他們被釋放了， 

一切都變得更甜蜜。哦，上帝為我們提供了甜蜜的救恩。 

 

2. 苦草 - 身為奴隸的辛酸，代表他們在被囚禁中所受的苦， 

並在當中祈求拯救。當我們受苦時，神會聽我們的禱告並拯救我們。 

 

3. 小腿骨－聖經教導以色列人不要折斷逾越節羔羊的骨頭。 

耶穌在十字架上三小時後就死了，這是一個令人驚訝的短時間。 

因此，羅馬士兵並沒有像打斷耶穌旁邊的另外兩個囚犯那樣打斷祂的骨頭。 

這就是耶穌真是那彌賽亞的有力證明。 

 

你還知道多少關於耶穌的證據？ （舊約有超過100個提示）。 

聖經告訴我們，耶穌獻出了自己的生命， 

為我們的罪而死。沒有人能奪去祂的生命！ 

 

4. 鹽水－被擄期間的眼淚。如果你記住你亦曾經被困綁， 

你也會感激你現在所享有的自由。聖經說接受真理的，真理必讓你得自由。 

請緊記，你經歷自由的程度，取決於你對真理、對耶穌的了解。 



 

5. 烤蛋－猶太人用它來象徵他們在聖殿中所做的犧牲。 

自從聖殿被毀後，就無法再進行獻祭了。 

但以理書第 9 章預言，在第二聖殿被毀之前， 

彌賽亞將被剪除，不再存在。每個猶太人都知道那是在公元 70 年。 

耶穌實實在在應驗了這預言！ 

 

**************** 

 


